T T T T R T T T S S ST TS TS S Y e TR T T TR T Bhdige FOR.PEG XXX

- Version

At iamon FORMATO; REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES Fecha:
- Pagina: 1ds 1
DOGUMENTO NO CONTROLADQ
1 unid ul reth Chinaut 6, Faghs de sjecucién

1. Unidagd Qperativa:

2. Compenente: tenel tegral para el desarrollo humano
3 Eje de Alencién: Qqupsgignhumena [ 20 ] & | 20 Joi{ 20] 8 | i
3.1 Linea de Atencién; Lenguajes para la Identidad .Profesional 8 cargo de la gclividad
4. Nombre de la actividad; Feslival Gasironomico 38 Fo ijl :
7. QBJETIVO GENERAL
« Fortalecer las habilid r0cial I Interpersonales, y de convivencia enire las personas mayores a irayés de espacios soclo artisticos y culturales donde se

realicen actividades ludicorecreativas intra ¢ exira murales de literatura, ertes plésticas, musicales, gestronémicas y audiovisuales, en pro del disfrute y bignestar integral,

consolidando vinculos afectivos entre pares y cuidadores

7.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Idenlificar las preparaciones que presenian mayor aceplabilidad por la pablacién atendida.
2. Descnibir la procedencia de la preparacién tipica escogida.
3, Realizar Ias preparaciones gastrandmicas espagiales identificadas en las mesas de Irabajo de elaboracion del PAI, que presentaron mayor aceptacian por parte de las

personas mayores

8. PLANEACION
Un festival gastronémico se define como un feslival de comida que destaca la especinii%agd de yna comunidad o regién, A Io larga del liempo s han creado festivales
gastrondmicos para desarrollar el turismo. L@s aclividades disponiblas en los festivales de comida praporcionan enliretenimlento f4gil para lodos log grupos demograficos debida
8 la estrecha ascciacién entre 1a vida cotidiana de |es individues y la comida.
1. Posterior a Ig identificacion en las mesas de trabajo con las persgnas mayqres se decide entregar sangochg de galling como preparacién escogids para preparar en esta
oportunidad.
2. Se solicita a asislencia tecnice la aprobacién del meng id
3. Posterior a la aprobacién pe realiza el pedida de la materia prima para realizar la preparacién.
4. Se reali2a |a socializacién del plato tipico escogido en los dos turos de alimentacion.
6. Se entrega la preparacion a lag personas mayores.

9. DESARROLLO )
1. 5o realiza Ia elaboracian en el serviclg de alimentos de la preparacian especial posterior a la aprobacién de secrelaria de inlegracion social.
2. Socializacién de |a preparacién especial escogida para el festival (Sancocho de gallina) a las personas mayores de la institucion en los dos tumos de suministro de alimentes,
se colocs musica acorde a la tematica,
3. Evaluacion de la actividad,

- : 4 i 10. EVALUACION
Posterior 8 la ingesta del meny especial, las personas mayores presentan acpplabilidad de (a preparacion suminisirada consumiende |9 alimentacion suministrada

11. RECURSOS

1. Malenia prima para elaborar I preparacion,

2. Porsonal del servicio de alimentos (8 operarios de cocina).

3. Auxiliares do enfermeria (4 auxiliares de onfermaria entregando la alimentacion suministrada).
4. Profesionales: (8 profesionales apoyando la actividad). i
5. Mesas, cubiertos, plalos entrogados & |as personas mayores para servir la preparacién especial.
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